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Miedzynarodowy Apel Naukowcow
Apel naukowcow o ochrone przed ekspozycja na niejonizujace pole elektromagnetyczne

Jeste$my naukowcami zajmujgcymi si¢ badaniami skutkéw biologicznych i zdrowotnych wywolywanych przez
niejonizujace pole elektromagnetyczne (PEM). Dotychczas opublikowane i zrecenzowane badania naukowe
wzbudzily nasze powazne obawy dotyczace wszechobecnej oraz wzrastajacej ekspozycji na PEM, ktére sq
wytwarzane przez urzadzenia elektryczne i bezprzewodowe. Sg to m.in, urzadzenia emitujace czestotliwosci
radiowe, jak telefony komérkowe i bezprzewodowe oraz ich stacje bazowe, Wi-Fi, anteny nadawcze, liczniki
odczytywane radiowo, aparaty do monitoringu dzieci, jak réwniez urzadzenia elektryczne i infrastruktura
dostarczajaca energie elektryczng, ktére generuja pole elektromagnetyczne o tzw. ekstremalnie niskich
czestotliwosciach (ponizej 300 Hz).

Naukowe podstawy naszych obaw

W wielu ostatnich publikacjach naukowych wykazano, ze PEM wplywa na organizmy Zywe na poziomie nizszym
niz zalecany w wiekszosci norm migdzynarodowych i krajowych. Skutkiem tego jest miedzy innymi zwigkszone
ryzyko wystapienia nowotwordw, stres komérkowy, wzrost liczby szkodliwych wolnych rodnikéw, uszkodzenia
genetyczne, strukturalne i funkcjonalne zmiany ukladu rozrodczego, zaburzenia poznawcze i pamigci, zaburzenia
neurologiczne oraz negatywny wplyw na ogblny stan zdrowia ludzi. Szkody wykraczajg poza gatunek ludzki,
poniewaz istnicja réwniez dowody szkodliwego wplywu PEM na roliny 1 zwierzgta.

Odkrycia te uzasadniajg nasz apel do ONZ i wszystkich parnistw cztonkowskich na $wiecie o wywarcie wplywu na
WHO, by organizacja ta wykorzystala swe silne przywodztwo we wspieraniu tworzenia chronigcych zdrowie
spoleczenistw regulacji prawnych. Regulacje te powinny zacheca¢ do wdrozenia rodkéw zapobiegawczych i
edukowaé spoleczenistwo o ryzyku zdrowotnym, a szczegélnie o ryzyku dla dzieci i rozwijajacych si¢ plodow ze
strony PEM. Nie podejmujac tych dzialari, WHO sprzeniewierza si¢ wypelnieniu swojej roli jako prominentne;
miedzynarodowej agencji zdrowia publicznego.

Nieodpowiednie migdzynarodowe wytyczne dotyczace niejonizujacego PEM
Rozne agencje odpowiedzialne za ustanawianie norm bezpieczefistwa nie zapewnily ochrony dla ogéiu
spoleczefistwa, szczeg6lnie dzieci, ktore s bardziej podatne na wplyw PEM,

W 1998 roku Migdzynarodowa Komisja Ochrony przed Promieniowaniem Niejonizujgcym (ICNIRP)
opublikowata ,, Wytyczne dotyczace ograniczenia ekspozycji na zmienne w czasie pola elektryczne, magnetyczne 1
elektromagnetyczne (do 300 GHz)". [1] Wytyczne te zostaly zaakceptowane przez WHO i wiele krajow na
$wiecie. WHO wzywa wszystkie panstwa do zaadoptowania wytycznych ICNIRP w celu migdzynarodowego
ujednolicenia norm krajowych. W roku 2009 ICNIRP wydata o$wiadczenie, w ktérym potwierdzila swoje
stanowisko z 1998 roku, poniewaz w opinii tej Komisji badania naukowe, ktore ukazaly si¢ od tego czasu ,,nie
dostarczyly zadmych dowodéw szkodliwego wplywu PEM ponizej obecnych ograniczen, tym samym nie jest
wymagana niezwloczna korekta wytycznych w celu ograniczania ekspozycji na pole elektromagnetyczne
wysokich czestotliwosci” [2]. ICNIRP do tej pory kontynuuje te zapewnienia wbrew wzrastajacej liczbie
dowodéw podwazajacych to stanowisko. Wedlug naszej opinii wytyczne ICNIRP nie sg wystarczajgce w ochronie



zdrowia spoleczernistwa, poniewaz nie uwzgledniajg diugotrwalej ekspozyeji 1 wplywu niskich czestotliwosci
promieniowania,

W 2011 roku WHO przyjela klasyfikacje Migdzynarodowej Agencji do Spraw Badan nad Rakiem (IARC) pola
elektromagnetycznego tzw. ekstremalnie niskich czestotliwosci, a w 2011 r. promieniowania radiowego jako
przypuszezalnie karcinogennych dla ludzi (Grupa 2B). Mimo przyjecia obu tych orzeczen WHO w dalszym ciagu
utrzymuje, ze dowody, by obnizy¢ limity ekspozycji, sa niewystarczajace.

Poniewaz zasadno$¢ ustalania norm, ktére chronityby przed szkodliwymi skutkami zdrowotnymi, jest kwestig
kontrowersyjng, rekomendujemy, by Program Srodowiskowy Organizacji Narodow Zjednoczonych (UNEP)
powolal i oplacit niezalezng, multidyscyplinamg komisje. Jej celem powinno by¢ zbadanie zalet i wad
alternatywnych rozwigzan wobec obecnych praktyk, ktére znacznie obnizylyby ekspozycje lndzi na PEM w
zakresie fal radiowych i ekstremalnie niskich czgstotliwosci. Obrady tej grupy powinny by¢ prowadzone w
spos6b jawny i bezstronny. Cho¢ jest istotne, by przedstawiciele przemyslu telekomunikacyjnego byli w ten
proces wigczeni i z ta grupg wspolpracowali, nie powinni mie¢ oni wplywu na proces obrad i przyjmowane
wnioski. Grupa ta powinna dostarczy¢ swoje wnioski do ONZ i WHO jako wskazdwki w stosowaniu §rodkow
ostroznosci.

Wspélnie wniosku jemy réwniez, by:

dzieci i kobiety w cigzy byly chronione,

wytyczne i normy byly zaostrzone,

producenci byli zachecani do rozwijania bezpieczniejszej technologii,

zaklady odpowiedzialne za wytwarzanie, przesylanie, dystrybucje i monitorowanie energii elektrycznej

utrzymywaly wlasciwg jakos¢ infrastruktury i zapewnialy wlasciwe instalacje w celu minimalizacji

szkodliwych pradow uplywu,

e spoleczenstwo bylo w pelni poinformowane o potencjalnym ryzyku dla zdrowia spowodowanym polem
elektromagnetycznym i edukowane odnosnie sposobow redukowania ryzyka dla zdrowia,

e przedstawiciele profesji medycznej byli edukowani o biologicznych skutkach pola elektromagnetycznego
oraz, by mieli zapewnione przeszkolenie z opieki nad pacjentami wrazliwymi na pole
elektromagnetyczne,

e 1zady oplacaly szkolenia i badania nad wplywem pola elektromagnetycznego na zdrowie, ktére bedg
niezalezne od przemystu oraz aby nakazaly wspolprace przemyslu z badaczami,

e media ujawnialy zwigzki finansowe ekspertéw z przemyslem, gdy cytujg ich opinie dotyczace zdrowia i
aspektow bezpieczenstwa urzadzen emitujacych pole elektromagnetyczne,

e ustanowiono obszary wolne od promieniowania.
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